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Beratungszentrum HdT -
kompetent und kundenfreundlich

Méochten Sie noch mehr Informationen zum Thema
Wasser? Oder weitere Tipps, wie man Wasser und
Energie sparen kann? Dann kommen Sie doch bei
uns vorbei oder nutzen Sie unsere vielfaltigen wei-
teren Informationsmedien, z. B. zu den Themen
erneuerbare Energie oder umweltgerechter Hausbau.
Unsere Beraterinnen und Berater stehen lhnen bei
allen Fragen selbstverstandlich gern zur Verfiigung.

Unser Beratungszentrum ist fiir Sie gedffnet:
Montag bis Freitag 9 bis 18 Uhr
Hausgerateberatung (0521) 51-44 15
Warmetechnik Gas (0521)51-44 10
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Warmetechnik Strom (0521) 51-44 06

Warmetechnik Fernwarme (05 21) 51-42 69
)

Studio Hauswirtschaft (0521) 51-4417
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Wasser sparen
Die richtigen Tipps fur zu Hause
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Wasser — eine wertvolle Ressource

Wasser gibt es reichlich auf der Welt — rund zwei Drittel der Erdoberfldche bestehen
aus Gewassern. Doch nur 0,6 % dieses groBen Wasservorrates stehen als SiiBwasser

zur Verfiigung. Trinkwasser ist also sehr kostbar.

Unser Bielefelder Trinkwasser gewinnen wir aus-
schliellich aus Grundwasser. Damit versorgen

wir Privathaushalte unserer Stadt, aber auch das
Gewerbe und die Industrie. Nach der Nutzung wird

das Abwasser aufwandig aufbereitet und als sau-
beres Wasser den Bachen und Fliissen wieder zu-
gefiihrt. So gelangt es erneut in den Kreislauf der
Natur: Das Wasser verdunstet, verdichtet sich zu
Wolken, gelangt als Niederschlag auf den Boden,
lauft in Bachen und Fllissen ab oder versickert im
Boden. Und wird zu Grundwasser, aus dem wir
unser gesundes Trinkwasser gewinnen. Das Haupt-

gewinnungsgebiet der Stadtwerke Bielefeld liegt
N Gewerb. in der Senne.
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Verfiigbarkeit von Wasser

In den westlichen Industrienationen
stagniert der Pro-Kopf-Verbrauch
AAA[>>'VVVY an Trinkwasser. Derzeit wird das
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StiBwasservorkommen durch

Umweltverschmutzung (Industrie-
abfille, Chemikalien, Haushaltsmull
etc.) weiter verringert. Laut dem
Weltwasser-Entwicklungsbericht
2003 der UNESCO ist der Wasser-
vorrat zwischen 1970 und 1990

um ein Drittel gesunken.

Nur verwenden -
nicht verschwenden

Bundesweit nutzt jeder Mensch im privaten Haus-
halt durchschnittlich 128 Liter (in Bielefeld: 122 Liter)
wertvolles Trinkwasser taglich. Zum Baden, Duschen,
Waschen, Putzen und Spiilen — jedoch nur fiinf Liter
davon werden als Lebensmittel gebraucht.

Alle kdnnen den Wasserverbrauch im Haushalt mit
einfachen Mitteln reduzieren, ohne auf Komfort ver-
zichten zu missen. Machen Sie mit —dann schonen
Sie die Umwelt und Ihren Geldbeutel. Denn beim
Wasser sparen Sie gleich doppelt: die Gebiihren fiir
das Frischwasser und fiir das Abwasser. Bis zu 100 €
Einsparung konnen Sie jahrlich so erzielen. Und wir
zeigen lhnen wie.

Eine Investition, die sich rechnet:
Mit Einhebelmischern konnen Sie

schnell die gewiinschte Wasser-

temperatur einstellen.

Durchschnittlicher Wasserverbrauch im Haushalt bundesweit (Liter/Tag)
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Baden und Duschen

Toilettenspiilung

Waschewaschen

Korperpflege

Geschirrspiilen

Gartenpflege

Kochen und Trinken

Autopflege

Sonstiges und Kleingewerbe



Komfortable Korperpflege zum
kleinen Preis: die Dusche

Sie duschen gern? Selbst bei diesem spritzigen Ver-
gniigen konnen Sie jede Menge Energie und Wasser
sparen. Zum Beispiel, wenn Sie in lhren Duschkopf
einen Durchflussbegrenzer einbauen. Riisten Sie auch
lhre Wasserhdahne damit aus, so reduzieren Sie den
Wasserverbrauch um rund 50 %.

Sie mochten noch mehr sparen? Hier erhalten Sie

weitere Tipps:

+ Mit Thermostatbatterien und Einhebelmischern
lasst sich die gewlinschte Wassertemperatur
schnell erreichen — die erzielte Einsparung liegt bei
Strom und Wasser zwischen 15 und 30 %.

Begrenzen Sie die Temperatur lhres Wassererwar-
mers auf 60° C, um Warmeverluste zu verringern.

« Besser Duschen: Fiir ein Vollbad benétigen Sie fiinf
Mal so viel Wasser wie fiir eine Brause.

Stellen Sie beim Haarewaschen und Einseifen das

Wasser ab. Durch diese kurzen Unterbrechungen
konnen Sie bis zu 8 Liter Wasser sparen.

« Durch einen tropfenden Wasserhahn gehen im
Monat bis zu 170 Liter Wasser verloren. Eine neue
Dichtung kostet nur ein paar Cent.

Ein Durchflussbegrenzer kann schon
beim Duschen auf einfachste Weise

Wasser und Energie einsparen.

Kleines Ortchen mit groRem
Einsparpotenzial: die Toilette

Die Toilette ist ein Wasserschlucker. Rund ein Drittel
des im Haushalt genutzten Trinkwassers wird ein-
fach heruntergesplilt. Verbrauchen herkommliche
Spulkasten rund neun Liter pro Spiilung, so kommen
die neuen Spiileinrichtungen bereits mit sechs Litern
aus. Eine zusatzliche Spartaste spart noch einmal
drei Liter ein.

Was Sie dariiber hinaus unternehmen kénnen?

Sehen Sie selbst:

« Lassen Sie lhren undichten Spiilkasten sofort repa-
rieren — sonst gehen bis zu 500 Liter Trinkwasser
taglich ungenutzt verloren.

 Planen Sie bei der Neugestaltung Ihres Bades
ein Urinal mit ein — so konnen Sie wertvolles
Trinkwasser sparen.

« Giftige Chemikalien, Essens- oder Papierreste
sowie Fette und Mineraldle sollten Sie niemals in
der Toilette entsorgen. Sie verschmutzen das Was-
ser erheblich und verunreinigen die Kanalisation.

« WC-Duftsteine belasten unnétig die Gewasser.

Durchschnittlicher taglicher Wasserverbrauch eines
4-Personen-Haushaltes fiir die WC-Spiilung

Mit Spiilkasten

9 Liter 20 Spiilungen 180 Liter
Mit Spar-Spiilkasten

6 Liter 20 Spiilungen 120 Liter
Mit Spar-Spiilkasten 4 Normalspiilungen,

6 Liter und Spartaste 16 Kurzspiilungen 72 Lliter

Nutzen Sie die Kurz- oder Spar-
programme lhrer Gerdte, wenn
Sie nur wenig Wasche oder leicht

verschmutztes Geschirr Wasser

sparend reinigen wollen.

Eine glanzende Sache:
der Geschirrspiiler

Reinigen Sie Ihr Geschirr per Hand, so nutzen Sie
rund 4o Liter heilles Wasser pro Spiilvorgang. Sie
bendtigen also wesentlich mehr Wasser und Energie
als eine moderne Spililmaschine: Die kommt beim
Standard-Spiilprogramm mit nur 16 Litern aus.

So sparen Sie noch mehr Wasser und Energie:

+ Achten Sie beim Kauf einer neuen Maschine auf
niedrigen Wasser- und Stromverbrauch. Wahlen Sie
ein Gerat mit der Energieeffizienz-Klasse A.

« Nehmen Sie Ihren Geschirrspuler nur voll beladen
in Betrieb.

Entfernen Sie grobe Essensreste, dann ist es liber-

fliissig, das Geschirr unter flieRendem Wasser vor-
zuspllen.

- Spiilen Sie leicht verschmutztes Geschirr mit dem
Spar- oder Kurzprogramm.

Dosieren Sie die Reinigungsmittel dullerst sparsam.

Stellen Sie lhr Gerat auf die richtige Wasserharte ein.
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Intelligente Technik — sauberer
Service: die Waschmaschine

Moderne Waschmaschinen haben einen duferst

sparsamen Wasserverbrauch. Entscheiden Sie sich fir

ein Programm mit moglichst niedriger Temperatur,

so wird lhre Wasche schon sauber — und Sie sparen

Energie. Wenn Sie dariiber hinaus Ihr Waschmittel

gering dosieren, konnen Sie noch einmal etwas fir

die Umwelt tun.

Sie mochten weitere Spar- und Umwelttipps?

Die bekommen Sie hier:

.

.

Achten Sie beim Kauf einer neuen Waschmaschine
auf niedrigen Wasser- und Stromverbrauch.
Nehmen Sie die Maschine nur vollkommen gefullt
in Betrieb.

Wahlen Sie das Vorwaschprogramm nur bei sehr
stark verschmutzter Wasche.

Waschen Sie gering verschmutzte Kochwasche bei
60° C —sie wird trotzdem sauber.

Verzichten Sie moglichst auf Waschverstarker und
Weichspiiler, so schonen Sie die Umwelt.



Vermeiden Sie zu hoch dosierte
Putzmittel. Diese schaden dem

Abwasser und somit der Umwelt.

Und hier bekommen Sie weitere Tipps:

« Setzen Sie in lhrem Haushalt nur Scheuermilch,
Allzweckreiniger, Handspulmittel und Essig als
Putz- und Reinigungsmittel ein.

Dosieren Sie alle Putzmittel sehr sparsam.

« Benutzen Sie bei Abflussverstopfungen die Saug-
glocke, vermeiden Sie chemische Mittel.
Verzichten Sie auf Desinfektionsmittel. Sie sind im

Haushalt meist wirkungslos, erhdhen dagegen die
Allergiegefahr und stéren das Immunsystem.

» Geben Sie beim Kochen nur so viel Wasser in den
Topf, wie fiir die Zubereitung bendtigt wird.

« Kiihlen Sie lhre Getranke nicht unter flieBendem

Gewasserschutz geht alle an:
die Haushalte

Wasser. Der Kiihlschrank ist wesentlich wirkungs-
voller.

« Geben Sie keine Speisereste ins Abwasser. Die

Es ist nicht selbstverstandlich, dass bestes Trink- gehoren in den Mulleimer.

wasser jederzeit im Haushalt zur Verfligung steht.

Wasser sollte ganz bewusst genutzt und geschiitzt

werden. Denken Sie daran: Gelangt nur ein Liter Ol

ins Grundwasser, so macht er eine Million Liter Was-

ser ungenieRbar. Deshalb: Entsorgen Sie keine Ole

und Chemikalien in der Toilette oder im Ausguss.

Nutzen Sie dariiber hinaus in Threm Haushalt nur

umweltschonende Putz- und Reinigungsmittel. Die

Umwelt dankt es lhnen.

Mit speziellen Auffangbecken
konnen Sie Regenwasser fiir die
Gartenbewasserung sammeln

und somit Trinkwasser sparen.

Mit Regenwasser zur griinen
Oase: der Garten

In unserer Region ist eine Bewasserung des Gartens
in der Regel nicht nétig. Brauchen Ihre Gartenpflan-
zen nach langeren Trockenperioden jedoch Wasser, so
konnen Sie Regenwasser dafiir verwenden. Sammeln
Sie die Niederschlage in einer Regentonne — und Sie
konnen bis zu 1.000 Liter Trinkwasser im Jahr sparen.

So sparen Sie noch mehr Wasser:

« Wenn nétig, bewassern Sie lhren Garten nur in den
Abendstunden. Sie reduzieren so den Verlust durch
Verdunstung.

» Bewassern Sie Ihre Pflanzen lieber zwei Mal
wochentlich intensiv als taglich. Achten Sie auf
die Bedarfsmengen lhrer Pflanzen.

Umweltschonender Glanz fiir
Ihr Gefdhrt: die Autopflege

An offentlichen StraRen ist es verboten, das Auto von
Hand zu waschen. Dieses Verbot hat gute Griinde:
Durch die StraRenentwasserung gelangt das ver-
schmutzte Wasser in den nachsten Fluss, Bach oder
See. Nicht selten geraten so Benzin- und Olreste in
die Gewasser. Nutzen Sie fiir Ihre Autoreinigung eine
Waschanlage. Die WaschstraRen sind besonders
umweltfreundlich, da sie das gebrauchte Wasser
nach einer speziellen Filterung mehrmals einsetzen
konnen. Die Reinigungsmittel werden maschinell
gering dosiert — das entlastet die Umwelt zusatzlich.

Tipps zur umweltschonenden Autopflege:

« Eine wochentliche Autowasche ist nicht nétig.
Es reicht vollig aus, wenn Sie Ihr Auto alle zwei,
drei Wochen waschen.

« Lassen Sie Altole vom Auto niemals in den Boden
oder im StraBenablauf versickern. Ihr Altol kénnen

Sie bei den Verkaufsstellen entsorgen.




